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Imagem meramente ilustrativa, gerada por inteligéncia artificial.

As metanarrativas moldam a percepgdo publica e justificam agdes geopoliticas; a andlise
dos seus impactos revela o poder da guerra informacional e cognitiva.

s metanarrativas sao construgdes discursivas que transcendem narrativas

individuais, estabelecendo um quadro interpretativo amplo capaz de

moldar percep¢bdes e influenciar comportamentos. No contexto da
comunicacao estratégica, essas estruturas narrativas exercem um papel
fundamental na consolidacdo de visdes de mundo e na legitimagcdo de
determinadas agendas politicas e militares. Seu impacto é particularmente
evidente nas dindmicas geopoliticas contemporaneas, onde Estados e
organizacdes se utilizam de metanarrativas para justificar acées e direcionar a
opinido publica.

A midia ocidental desempenha um papel central na formulacdo e disseminacdo
dessas metanarrativas. Por meio da selecio de eventos, da énfase em
determinados temas e da caracterizacdo dos atores envolvidos, os veiculos de
comunicacdo constroem enquadramentos que influenciam percepgdes e
posicionamentos. Essa construcdo narrativa ndo ocorre de forma isolada; ela esta
frequentemente alinhada a interesses estratégicos e a doutrina das operagdes de
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informacdo, utilizada por governos e for¢as militares para estruturar campanhas
de influéncia.

Este artigo busca examinar o poder das metanarrativas na midia ocidental a partir
da doutrina das operag¢des de informacdo, explorando como esses mecanismos
sdo empregados para moldar conflitos e direcionar discursos. Para isso, serdo
analisados alguns casos para estudo envolvendo campanhas de diferentes atores
envolvidos na Guerra Russo-Ucraniana, e que terdao o propdsito de ilustrar a forma
como as informagdes podem ser exploradas, manipuladas e utilizadas para fins
estratégicos. Ao compreender essas dindmicas, torna-se possivel refletir sobre as
implicagbes da guerra informacional na constru¢do da realidade politica
contemporanea.

FUNDAMENTOS TEORICOS

A construcdo e disseminagdo de narrativas sdo elementos fundamentais na
comunicacao estratégica, sendo amplamente explorados em contextos politicos e
militares. As narrativas estruturam discursos e influenciam percepgoes, tornando-
se ferramentas essenciais para a formulacdo de campanhas de informacdo e
guerra psicolégica.

A NARRATIVA

Fisher (1987), em sua teoria do Paradigma Narrativo, argumenta que a
comunicacdo humana é essencialmente baseada em historias. Segundo ele, as
pessoas tomam decisdes e interpretam o mundo por meio de narrativas, que sdo
mais persuasivas do que argumentos puramente légicos.

Ja McDonald (2014), por sua vez, enfatiza que uma narrativa ndo é apenas uma
sequéncia de eventos, mas uma estrutura que influencia a atencio e o
envolvimento do publico. Ele diferencia narrativa de historia, destacando que a
narrativa possui elementos especificos que moldam a percepcao dos
acontecimentos.

Além disso, estudos sobre comunicagao estratégica apontam que narrativas sao
privilegiadas na cogni¢do humana, pois sdo mais faceis de entender e lembrar do
que informacgdes isoladas. Esse principio é explorado na comunicacgao cientifica e
politica, nas quais as narrativas sdo usadas para estruturar discursos de forma
eficaz.

Emily Weinzheimer (2025) define narrativa como um meio de selecionar e
apresentar eventos de maneira estratégica, influenciando percepc¢des e atitudes.

O Exército Brasileiro (BRASIL, 2019) também reconhece a importancia das
narrativas no contexto das operacdes de informacdo. Segundo o Manual de
Campanha EB70-MC-10.213, narrativas sdo construgdes discursivas que
organizam eventos e ideias de maneira coerente, influenciando percepcoes e
comportamentos. Além disso, o manual enfatiza que as narrativas podem ser
utilizadas estrategicamente para moldar a opinido publica e reforcar
determinados enquadramentos politicos e militares.
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A METANARRATIVA

Mas ha um nivel superior da narrativa, que segundo Weinzheimer (2025) se
denomina “metanarrativa”, opera em um nivel mais amplo e poderoso,
funcionando como um prisma que moldara a forma pela qual a comunidade
internacional interpretara determinados eventos e conflitos, em linha com que a
estratégia de quem a impoe.

Essa camada da metanarrativa é construida particularmente com o concurso da
midia global, e determina quais aspectos de um conflito serdo enfatizados, quais
atores serdao identificados e como suas motivacdes serdo atribuidas e
apresentadas, assim como desacreditando os fatos, sempre que isso se mostrar
essencial para os objetivos colimados. Dessa forma, a metanarrativa molda a
forma como o publico compreende os acontecimentos e, em Ultima instancia, pode
contribuir diretamente para o dominio da informagdo no nivel global.

Dentro da doutrina das operac¢oes de informa¢ao da OTAN e dos Estados Unidos,
as metanarrativas desempenham um papel crucial na guerra cognitiva. A OTAN e
os EUA enfatizam a importancia da influéncia informacional para moldar
ambientes estratégicos, utilizando campanhas de comunica¢do como ferramentas
essenciais em conflitos contemporaneos. O “guerrear cognitivo” sera
desenvolvido para explorar fatores psicolégicos e comportamentais e influenciar
adversarios e audiéncias, sendo um complemento as opera¢des de informacao
tradicionais.

A PROPAGANDA

Por fim, a propaganda é um elemento-chave na construcdo de metanarrativas. A
propaganda pode ser definida como um conjunto de técnicas de comunica¢do
voltadas para influenciar percepg¢des, atitudes e comportamentos de um publico-
alvo. Segundo Olejnik (2025), a propaganda opera dentro do espectro da
desinformacdo e da influéncia estratégica, sendo utilizada por governos,
organizacdes e grupos politicos para moldar narrativas e legitimar acdes.
Historicamente, a propaganda tem sido empregada em contextos militares e
politicos para reforgar discursos e direcionar a opinido publica. No século XX, por
exemplo, foi amplamente utilizada durante as guerras mundiais e a Guerra Fria
para consolidar ideologias e justificar intervencdes.

No campo da comunicagdo estratégica, a propaganda € vista como um mecanismo
essencial para a constru¢do de metanarrativas. Bakir e McStay (2018)
argumentam que a propaganda moderna explora emog¢des para maximizar seu
impacto, utilizando redes sociais e plataformas digitais para amplificar narrativas
estratégicas. Esse processo pode incluir incentivos, coercdo e até mesmo a
distor¢do de fatos para atingir objetivos especificos. A propaganda digital,
impulsionada pelo avango das tecnologias, tornou-se ainda mais sofisticada,
permitindo a manipulacao de percepgdes em larga escala.

Historicamente utilizada para moldar opinides e legitimar a¢des, a propaganda
moderna integra técnicas sofisticadas para disseminar narrativas estratégicas de
forma eficaz. Ao considerar o impacto das operagdes de informac¢do no cenario
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atual, torna-se evidente que a propaganda e a guerra cognitiva sao ferramentas
indispensaveis para a configuracdo das percep¢des globais sobre conflitos e
disputas geopoliticas.

O GUERREAR COGNITIVO

Além dos conceitos de narrativas, metanarrativas e propaganda, precisamos
também revisar o de “guerrear cognitivo”. Ele surge como ferramenta estratégica
de dominio da competi¢do global nas dimensdes informacional e humana.

Segundo a OTAN, esse conceito refere-se a manipulacao deliberada da cognicdo
humana para influenciar percepg¢oes e comportamentos de individuos, grupos ou
populagdes. Diferente do guerrear informacional, que foca na comunicag¢do e na
difusdo de dados, o guerrear cognitivo busca alterar ndo apenas o que as pessoas
pensam, mas como elas pensam.

Estudos no ambito da OTAN chegam a apontar o dominio cognitivo como um sexto
dominio operacional, ao lado dos dominios terrestre, maritimo, aéreo, espacial e
cibernético (OTAN, 2024). Ela envolve propaganda, desinformacao, manipulacao
de redes sociais e tecnologias avancadas para modificar estados mentais e
explorar vulnerabilidades psicoldgicas. Isso permite que atores estratégicos
direcionem discursos, influenciem decisdes e moldem ambientes politicos e
militares.

AS FERRAMENTAS DE ANALISE: JIPOE 2.0 E PMESII-PT

A aplicacao dos conceitos JIPOE 2.0 e PMESII-PT reforga a analise operacional das
metanarrativas. O JIPOE 2.0 (Joint Intelligence Preparation of the Operational
Environment) 2.0 aprimora a preparagdo do ambiente operacional ao incorporar
elementos informacionais, enquanto o PMESII-PT (Political, Military, Economic,
Social, Information, Infrastructure, Physical Environment, and Time) fornece um
modelo holistico para avaliar as influéncias narrativas dentro de um conflito.

Os conceitos JIPOE 2.0 e PMESII-PT (UNITED STATES, 2014) sdao amplamente
utilizados na doutrina militar dos Estados Unidos e da OTAN para analise
estratégica e planejamento operacional.

EXEMPLO DE UMA ANALISE PMESII-PT DA GUERRA RUSSO-UCRANIANA

A andlise PMESII-PT (JUREVICIUS, 2024) observa um modelo cartesiano, que
ajuda a compreender o ambiente operacional de forma holistica, considerando
fatores politicos, militares, econ6micos, sociais, informacionais, de infraestrutura,
ambientais e temporais. Esse modelo é essencial para a formulacao de estratégias
de guerra cognitiva e operacgdes de informacao.
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Analise PMESII-PT da Guerra Russo-Ucraniana

Fator de Analise

Ucrénia

1. Ambiente Politico

2. Ambiente Militar

3. Ambiente
Econémico

4. Ambiente Social

5. Ambiente
Informacional

6. Infraestrutura

7. Ambiente Fisico

8. Tempo

Busca garantir seguranga estratégica e influéncia geopolitica.
Enfrenta sangdes internacionais e desafios diplomaéticos. O
governo mantém controle sobre a narrativa interna e externa
do conflito. A mudanga na postura dos EUA sob o governo
Trump reduziu a pressdo sobre Moscou, permitindo maior
margem de manobra nas negociagdes.

Emprega forgas convencionais e operagdes cibernéticas.
Mobilizagdo parcial e recrutamento de voluntérios, incluindo
mercenarios. Enfrenta desafios logisticos e de reposigao de
tropas. O conceito de guerra hibrida é aplicado em operagdes
abaixo do limiar de guerra, incluindo desinformacgéo e
ataques cibernéticos.

Impactada por sangdes, busca alternativas comerciais e
reforga sua economia interna. Dependéncia de exportagao de
energia como ferramenta de influéncia. A reconfiguragao das
aliangas comerciais com paises ndo ocidentais é uma
estratégia para mitigar os efeitos das sangdes.

Controle da informag&o e apoio interno ao governo variam
conforme a regido. Mobilizagao parcial gera impactos na
sociedade. Impacto das sangdes afetam a estabilidade
interna.

Utiliza propaganda estatal e operagdes de desinformacgao
para moldar percepgdes internas e externas. Controle limita o
acesso a informagdes independentes. O uso de redes sociais
e canais alternativos para disseminacgao de narrativas
estratégicas é uma ferramenta essencial.

Mantém capacidade logistica robusta, mas enfrenta desafios
em suprimentos importados e manutengdo de equipamentos.
0 aguecimento da indistria de defesa gera empregos, mas
impacta a inflagdo.

CondigGes climéticas e geograficas influenciam operagoes
militares, a logistica e a mobilidade das tropas. Uso de
terrenos estratégicos na faixa de fronteira impacta a manobra
operacional.

Busca prolongar o conflito para desgastar a resisténcia
ucraniana e explorar divisdes politicas no Ocidente. A
mudanga na postura dos EUA pode influenciar o ritmo das
negociagoes de paz.

Defende sua soberania e busca apoio internacional. Reformas
paliticas e aliangas estratégicas sdo fundamentais. A
centralizagdo da comunicagdo oficial influencia a percepgéo
plblica e externa. A mudanga na politica dos EUA impacta sua
posicdo nas negociagoes de paz.

Adota taticas assimétricas e recebe apoio externo em inteligéncia
e armamentos. Enfrenta dificuldades na mobilizagao de tropas,
com impacto no moral e na capacidade operacional. O desgaste
prolongado da guerra afeta a reposic¢do de soldados.

Economia fragilizada pela guerra, depende de ajuda externa e
reconstrugdo de infraestrutura. Setores estratégicos como
agricultura e tecnologia sdo afetados. A incerteza sobre o apoio
continuo dos aliados ocidentais influencia decisGes econémicas.

Resisténcia nacional e apoio internacional fortalecem a moral,
mas dificuldades na mobilizagao de recrutas e crise econdmica
afetam a percepgao publica. Deslocamento de refugiados é um
desafio significativo. O desgaste prolongado do conflito impacta
a coesdo social. Controle das questdes religiosas (ortodoxia pro-
russa) afeta a unidade nacional.

Explora redes sociais e comunicagao global para garantir apoio
internacional. Controle rigido da comunicagao oficial (United
News Marathon) levanta guestionamentos sobre liberdade de
expressdo. O controle da midia estatal influencia a percepcéo
publica mas gera criticas.

Infraestrutura severamente danificada, depende de apoio externo
para reconstrugdo e manutengao de servigos essenciais. A
reconstrugao pos-conflito serd um desafio estratégico.

Necessidade de adaptagéo ao clima, ao terreno e ao uso de
infraestrutura urbana para organizar a resisténcia. Clima afeta
operagdes militares e logisticas. A destruigao de dreas urbanas
altera a dindmica do conflito.

Pressiona por solugdes rdpidas e apoio continuo para evitar
desgaste prolongado e manter moral elevada. A incerteza sobre o
futuro do apoio ocidental afeta a estratégia de longo prazo.

EXEMPLO DE UMA AVALIAGAO JIPOE 2.0 DA GUERRA RUSSO-UCRANIANA

A avaliacao JIPOE 2.0 (VASICEK; HLAVIZNA, 2024) é uma evoluc¢do do processo
tradicional de analise do ambiente operacional, incorporando aos dominios fisicos
tradicionais o ciberespaco, o ambiente eletromagnético e o ambiente
informacional.

Ele é aplicado para elaborar uma estratégia em operacdes militares modernas em
ambiente  multidominio, permitindo que comandantes identifiquem
vulnerabilidades e antecipem a¢des adversarias. A elaboracdao de metanarrativas
pode se aproveitar das consideracdes levantadas nesta analise, como veremos
mais a frente nos estudos de caso.

VELHOGENERAL.COM.BR O PODER DAS METANARRATIVAS: UMA ANALISE A LUZ DA DOUTRINA DAS OPERAGOES DE INFORMACAO 5



Avaliagao JIPOE 2.0 da Guerra Russo-Ucraniana

Fator de Avaliagao

Consideragoes

1. Interdependéncia
Politica

2. Evolugdo Militar

3. Impacto
Econdémico

4. Dinamica Social

5. Ambiente
Informacional

6. Infraestrutura e
Logistica

7. Fatores Ambientais

8. Tempoe
Adaptagado
Estratégica

0G VELHO GENERAL « C

« A postura dos EUA sob o governo Trump alterou a dindmica das negociagtes, reduzindo a pressao sobre a Russia e impactando a
posigdo da Ucrania.

» A Europa busca fortalecer sua unidade sob a nova postura dos EUA, e o apoio a Ucrania é vital para o futuro do continente.

= A Russia ajusta sua estratégia diplomatica explorando divisdes entre aliados ocidentais e fortalecendo relagdes comerciais
alternativas.

- A Ucrania busca manter apoio internacional, mas enfrenta desafios internos relacionados & mobilizagao e a estabilidade politica.

« A Russia combina forgas convencionais com operagdes cibernéticas e guerra informacional, adaptando sua estratégia de
desgaste.

» A Ucrania depende de apoio externo para reposi¢ao de equipamentos e inteligéncia, enquanto enfrenta dificuldades na
mobilizagdo de tropas.

= 0 tempo influencia diretamente a capacidade de reposicdo de forgas e a adaptacdo das estratégias militares.

- As sangdes contra a Russia afetam sua economia, mas o pais busca alternativas comerciais e reforga sua autossuficiéncia
energética.

« A Ucrania sofre com a destruigdo de infraestrutura e depende de financiamento externo para manter operagdes militares e
servigos essenciais. O default da sua divida externa afeta sua capacidade de receber mais recursos.

= Aincerteza sobre o futuro do apoio ocidental influencia decisdes econémicas e estratégicas.
= Na Russia, o controle da informagao molda a percepgao publica.
- Na Ucrénia, o desgaste prolongado do conflito afeta a coeséo social e cria resisténcia & mobilizagéo

« 0 deslocamento de refugiados e a reconstrugao pds-conflito sdo desafios estratégicos para ambos os lados.

- A Russia utiliza controle da opinido publica e propaganda estatal para controlar narrativas.

= A Ucrania necessita do apoio da narrativa ocidental como aspecto central do controle do ambiente informacional interno e
externo.

-Inicialmente os EUA e hoje a Europa precisam descaracterizar que a expansao da OTAN seja um fator desencadeador da guerra.

« A narrativa influencia diretamente a percepgdo publica e a legitimidade das agdes militares ucranianas.
- A Russia mantém capacidade logistica robusta, mas enfrenta desafios na reposigao de equipamentos e suprimentos.

= A Ucrania sofre com a destruigdo de infraestrutura critica e depende de apoio externo para reconstrugédo.

* A adaptacéo das operagdes militares ao ambiente urbano e &s condigtes climaticas é essencial para ambos os lados, e 0 apoio
de novas tecnologias é central (particularmente drones)

« As condigbes climaticas e meteorolégicas impactam a logistica e a mobilidade das tropas, influenciando decises estratégicas.
- A destruigdo de areas urbanas altera a dinamica do conflito e a capacidade de resisténcia.

« 0 uso do terreno como vantagem tética é explorado por ambos os lados (Donbass x Kursk)

» A Russia busca prolongar o conflito para desgastar a resisténcia ucraniana e explorar divisGes politicas no Ocidente.

= A Ucrania pressiona por soluges rapidas e apoio continuo da opinido publica para evitar desgaste prolongado.

- A evolugao das negociagdes de paz depende da reconfiguragéo das aliangas internacionais e da estabilidade interna de ambos os
paises.

do com Datawrapper

O PAPEL DA MIDIA NA CONSTRUGAO DE METANARRATIVAS

A midia desempenha um papel central na constru¢do de metanarrativas, atuando
como um agente de influéncia na percepg¢ao publica e na formulagdo de discursos
estratégicos. Por meio da selecdo e do enquadramento de eventos, os veiculos de
comunicagdo moldam a forma como determinados acontecimentos sao
interpretados, reforcando narrativas que favorecem interesses politicos,
econdmicos e militares.
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O processo de construcdo de metanarrativas ocorre através da escolha de quais
aspectos de um evento serdo enfatizados, quais atores serao identificados e como
suas motivac¢des serdo atribuidas. Esse mecanismo permite que a midia direcione
aatencdo do publico para determinados temas, ao mesmo tempo em que minimiza
ou omite informag¢des que possam contradizer a narrativa dominante. Estudos
sobre comunicagdo estratégica indicam que esse processo ndo ocorre de maneira
neutra, mas sim alinhado a interesses especificos que buscam consolidar
determinadas visdes de mundo.

Além da selecdo de eventos, a midia exerce influéncia direta na formulacao de
discursos estratégicos. Governos e organizagoes frequentemente utilizam
veiculos de comunicagdo para disseminar mensagens que legitimam acgdes
politicas e militares, criando um ambiente favoravel para a aceitacdo de
determinadas politicas. A constru¢do de metanarrativas pode ser observada em
conflitos internacionais, onde a midia global enquadra os eventos de maneira a
reforcar determinadas agendas geopoliticas.

O impacto das metanarrativas na opinido publica e na diplomacia internacional é
significativo. Ao moldar percepg¢des, a midia pode influenciar decisdes politicas e
militares, além de afetar relagcdes entre Estados. A forma como um conflito é
apresentado pode determinar o nivel de apoio internacional a um dos lados
envolvidos, influenciando sanc¢des, aliancas e interven¢des militares. A era digital
ampliou esse fendmeno, permitindo que narrativas sejam disseminadas
rapidamente e alcancem publicos globais.

Historicamente, diversas campanhas narrativas bem-sucedidas demonstram o
poder da midia na constru¢do de metanarrativas. Durante a Guerra Fria, por
exemplo, a narrativa do “mundo livre contra o comunismo” foi amplamente
promovida pelos meios de comunicacdo ocidentais, moldando percepg¢des sobre
os blocos ideoldgicos em disputa. Mais recentemente, a cobertura midiatica de
conflitos como a Guerra do Iraque e a invasdo da Ucrania exemplificam como a
midia pode estruturar narrativas que influenciam a opinido publica e justificam
acoes politicas e militares.

CASOS DE ESTUDO

Abordaremos quatro casos de estudo emblematicos, verificados na Guerra Russo-
Ucraniana, que fornecem subsidios para melhor entender esse fenomeno
informacional e cognitivo:

e A campanha dos aliados ocidentais “It's Not About NATO” (“Ndo se trata da
OTAN");

e A narrativa ucraniana sobre um suposto “Russian Mobile Crematorium”
(Crematdrios Moveis Russos);

e As narrativas russas; e

e Manipulagao de estatisticas, por todos os atores envolvidos.

VELHOGENERAL.COM.BR O PODER DAS METANARRATIVAS: UMA ANALISE A LUZ DA DOUTRINA DAS OPERAGOES DE INFORMACAO 7



CAMPANHA “IT’S NOT ABOUT NATO”

A construcdo de metanarrativas em conflitos internacionais é um elemento
essencial para moldar percep¢des e influenciar decisdes politicas. Quando
apresentamos a avaliacdo JIPOE 2.0 da Guerra Russo-Ucraniana (Tabela 2),
podemos observar que no fator de avaliacao “5. Ambiente Informacional”, uma das
consideracgoes levantadas foi que “Os EUA e a Europa precisam descaracterizar
que a expansdo da OTAN seja um fator desencadeador da guerra, caracterizando
a acdo russa como nao provocada”.

Esta campanha utilizou a ideia “It's Not About NATO” (Nao se trata da OTAN) e se
constituiu em uma das maiores e mais abrangentes metanarrativas ja
desenvolvidas em todos os tempos (ver Figura 1). Ela surgiu da necessidade
estratégica de mostrar que a Ucrdnia ndo era um proxy, e garantir o apoio a
narrativa ocidental como um fator central no controle do ambiente informacional
interno e externo para a conducdo da guerra.

Inicialmente promovida pelos Estados Unidos e, posteriormente, pela Europa,
essa metanarrativa busca descaracterizar a ideia de que a expansao da OTAN foi
um fator desencadeador do conflito. O objetivo é reforcar a percepcdo de que a
invasdo russa ndo se trata de uma resposta a amplia¢do da alianga militar, mas sim
de uma agressao unilateral e ndo provocada contra a soberania ucraniana.

One. More. Time. it's Three Reasons Russia Invaded
EMERNATR Ukraine — It’s Not About NATO
() GLOBSEC el e e
V CMV the expansion of NATO is NOT what prompted Russia to
invade Ukraine

8‘ Jason Jay Smart
Putin's war on Ukraine isn't a conflict—ir's & campaign 1o erase the por
t

FIGURA 1: Campanha “It’s Not About NATO”.

A estruturacdo dessa narrativa ocorre por meio da selecdo de eventos e da énfase
em determinados aspectos do conflito. A midia ocidental, ao destacar a ameaca
russa e minimizar o papel da OTAN na escalada das tensdes, contribui para
consolidar essa metanarrativa. O impacto dessa campanha na opinido publica é
significativo, na medida em que ela é impulsionada por toda a midia ocidental,
influenciando positivamente a legitimidade das ag¢des militares ucranianas e
moldando o apoio internacional a resisténcia contra a invasao.
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CAMPANHA “RUSSIAN MOBILE CREMATORIUM”

Também, como vimos na Tabela 2, no fator de avaliagdo “1. Interdependéncia
Politica”, a Ucrdnia busca manter apoio internacional, demonstrando o carater
agressor da Russia. Neste sentido, diversas campanhas de metanarrativas foram
desenvolvidas. Uma das mais conhecidas é a que difundiu a narrativa dos “Russian
Mobile Crematorium” (Figura 2).

Ela exemplifica o impacto da disseminacdo de imagens falsas na construgao de
percepcdes sobre o conflito. A alegacdo de que forcas russas utilizavam
crematdrios moveis para ocultar suas baixas surgiu inicialmente em 2015,
durante a guerra no leste da Ucrania, no sentido de que tropas pré-Russia
cremavam civis ucranianos no Donbass para ocultar crimes de guerra, e foi
retomada em 2022, no contexto da invasdo em larga escala, ja nesta oportunidade
no sentido de mostrar que os russos estavam ocultando suas baixas mediante a
cremacao dos seus préprios soldados.
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Burning bodies: Ukraine accuses Russia of
covering up atrocities Ukraine says Russia is using 'mobile crematoriums' to
burn the bodies of civilians in Mariupol and hide evidence
of war crimes

By Jake Epstein

FIGURA 2: Campanha “Russian Mobile Crematorium”.

A midia ocidental, tendo a frente a britanica, impulsionou essa campanha,
utilizando imagens antigas e ndo verificadas para reforgar essa narrativa,
atribuindo a Russia a intencdo de esconder evidéncias de crimes de guerra.

A disseminacao dessa metanarrativa teve consequéncias diretas na cobertura
midiatica do conflito, influenciando a percep¢do publica sobre as a¢gdes russas e
justificando sang¢des e medidas politicas contra Moscou. A manipulagdo de
imagens e informagdes nesse contexto demonstra como a guerra informacional
pode ser utilizada para moldar narrativas estratégicas e direcionar discursos
geopoliticos.
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CAMPANHA NARRATIVA RUSSA

De volta a Tabela 2, observamos, no fator “4. Dinamica Social”, que a Russia busca
demonstrar que russos e ucranianos formam um mesmo povo, com tradi¢des e
crencas semelhantes, e que vem sendo divididos pelo expansionismo europeu.

e ) R
e gy

FIGURA 3: Narrativas russas.
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Neste sentido, Russia busca construir sua prépria narrativa para justificar suas
acoes na Ucrania, enfatizando elementos histéricos e culturais (Figura 3). O
governo russo frequentemente recorre a ideia de que russos e ucranianos
compartilham uma identidade comum, baseada na histéria da Rus de Kiev,
argumentando que a guerra é uma resposta a influéncia ocidental sobre a Ucrania.
Além disso, a Rassia apresenta sua intervencdo como uma medida de protecao
contra a expansao da OTAN e contra supostas ameacgas a populagdo russa étnica
na Ucrania.

No entanto, essa narrativa nao se consolidou como metanarrativa, uma vez que
teve impacto muito limitado no Ocidente. E isto se explica simplesmente pelo fato
de que a midia global ndo a reproduz minimamente as narrativas russas. Como
aponta Weinzheimer (2025), a visdo negativa da Russia no Ocidente persiste
desde a Guerra Fria, dificultando a aceitacao de qualquer narrativa russa que tente
justificar suas a¢des. A metanarrativa ocidental enquadra a Russia como um
agressor, reforcando a percepcao de que a invasdo da Ucrania é uma violacao da
soberania nacional e ndo uma resposta legitima a ameacas externas.

A midia ocidental também desempenha um papel crucial na marginalizacdo da
narrativa russa. Ao destacar eventos como a anexa¢ao da Crimeia em 2014 e as
acusacgdes de crimes de guerra cometidos por forgas russas, os veiculos de
comunica¢ao reforcam a metanarrativa dominante que posiciona a Russia como
um ator hostil no cendrio internacional. Além disso, tentativas russas de contestar
essa narrativa, como negar acusagdes ou apresentar versdes alternativas dos
fatos, sdo frequentemente classificadas como desinformagdo e ndo recebem ampla
cobertura.

MANIPULACAO DE ESTATISTICAS NA CONSTRUCAO DE
METANARRATIVAS

A divulgacdo de numeros sobre baixas humanas e perdas materiais desempenha
papel fundamental na construcdo de metanarrativas em conflitos internacionais.
Esses dados, muitas vezes sem base em fontes verificaveis, sdo amplamente
utilizados por governos, midias e atores estratégicos para refor¢ar determinadas
percepg¢des sobre os combates e influenciar a opinido publica.

O guerrear cognitivo e informacional explora a repeticio de estatisticas
imprecisas como ferramenta para consolidar visées de mundo. Os nimeros
apresentados por autoridades militares e por veiculos de comunicacao tendem a
enfatizar as perdas do adversario, enquanto minimizam ou silenciam as préprias
baixas.

Um caso de estudo sobre este aspecto sao os boletins da “Inteligéncia de Defesa
Britanica” (Figura 4), que apresentam quase diariamente dados sobre perdas
russas. Interessante notar que a difusdo de boletins voltados para a opinido
publica por parte de 6rgdos de inteligéncia ndo costuma ser uma competéncia
destes, mas de 6rgaos de informagdes publicas. Mas aparentemente este artificio
é utilizado simplesmente para permitir que a desinformacgao receba um “carimbo”
de confiabilidade inquestionavel.
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INTELLIGENCE UPDATE

The Russian Armed Forces have likely sustained
approximately 900,000 casualties (killed and wounded)
since invading Ukraine in 2022. Of these, it is likely
200,000 - 250,000 Russian soldiers have been killed,
Russia’s largest losses since the Second World War.

Russian President Putin and the Russian military leadership
highly likely prioritise their conflict objectives over the lives
of Russian soldiers. They are almost certainly prepared to
tolerate continuously high casualty rates so long as this
does not negatively affect public or elite support for the
war, and those losses can be replaced.

Putin and the Russian leadership highly likely place
significantly less value on the lives of ethnic minority
Russian citizens from impoverished regions, with Russian
recruitment efforts consequently focussed
disproportionately on these areas. Slavic Russians from
urban centres such as Moscow and St. Petersburg have
contributed disproportionately fewer service personnel
than their poorer, ethnic minority compatriots.

FIGURA 4: Boletim da Inteligéncia de Defesa Britdnica.

Além disso, tais dados sdo frequentemente repercutidos por outros 6rgaos
ocidentais, tais como o Institute for the Study of War (ISW) e outros, sendo
utilizados para justificar discursos politicos e militares, influenciando sangoes,
apoio diplomatico, aumento de financiamento e outras acdes estratégicas.

IMPLICACOES E REFLEXOES

As metanarrativas desempenham um papel central no guerrear cognitivo, sendo
utilizadas para moldar percepgdes e influenciar comportamentos em conflitos
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contemporaneos. Segundo estudos sobre guerra cognitiva, a exploracdo de
vulnerabilidades cerebrais e vieses cognitivos é fundamental para operacgdes de
influéncia, permitindo que atores estratégicos direcionem discursos e consolidem
determinadas visdes de mundo.

Governos e organizagdes podem se beneficiar da manipulagdo de narrativas ao
estruturar campanhas informacionais que legitimam suas a¢des e deslegitimam
adversarios. Como vimos, a OTAN, por exemplo, reconhece o dominio cognitivo
como um sexto dominio operacional, e isso por si s6 revela a importancia das
metanarrativas na formulacdo de suas estratégias militares e politicas. Esse
reconhecimento reflete a crescente importancia da guerra informacional na
definicao de cendrios estratégicos e na conformacao de percepgdes globais.

Para mitigar ou desmascarar metanarrativas enganosas, é essencial adotar
estratégias de analise critica e verificagdo de informagdes. A transparéncia na
comunicacdo internacional e o fortalecimento da “alfabetizacdo midiatica”, ou
seja, a capacidade de que os publicos-alvo questionem dados e informacdes
recebidas, sdo ferramentas essenciais para reduzir os impactos da manipulacdo
informacional. Além disso, iniciativas académicas e institucionais podem
contribuir para a identificacdo de padrdes narrativos utilizados em campanhas de
desinformacgdo, permitindo uma abordagem mais eficaz na contencdo da guerra
cognitiva.

A medida em que o papel da informacdo se torna cada vez mais central nas
disputas geopoliticas, a necessidade de mecanismos robustos para avaliar,
contestar e contextualizar metanarrativas se intensifica. A compreensao desses
processos ndo apenas fortalece a defesa contra a manipulagao informacional, mas
também contribui para uma comunicagao global mais equilibrada e transparente.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo explorou o papel das metanarrativas na formula¢do de percepgoes
sobre conflitos globais, destacando como elas influenciam discursos politicos e
decis0Oes estratégicas na opiniao publica.

O preocupante é que todos somos parte da opinido publica e, portanto, sujeitos a
nos tornar vitimas do guerrear cognitivo e, neste sentido, o que se verifica € que
até mesmo em meios académicos e de discussdo doutrindria o impacto das
metanarrativas se observa, mesmo sabendo que em tais espacos se esperaria que
o pensamento critico fosse uma ferramenta basica de trabalho de profissionais
esclarecidos, o que por si sé ja nos revela o poder das metanarrativas.

Por meio dos casos analisados, demonstramos que as metanarrativas ndo apenas
moldam as interpretacdes dos acontecimentos, mas também legitimam acdes de
governos, organizacoes, midias e mesmo das Forcas Armadas de terceiros paises
nao diretamente envolvidos nos conflitos, revelando um efeito colateral de tais
estratégias.

O impacto do guerrear cognitivo ficou evidente ao longo da pesquisa, revelando
que a manipula¢do de narrativas nao se limita a desinformacdo, mas opera em um
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nivel mais profundo, cognitivo, afetando como as pessoas pensam, interpretam
fatos e reagem a eventos. A OTAN reconhece esse fendmeno como um sexto
dominio operacional, o que refor¢a sua relevancia na politica internacional
contemporanea.

Diante desse cenadrio, torna-se essencial promover a analise critica e fortalecer
estratégias de verificagdo de informagdes para mitigar os efeitos das
metanarrativas enganosas. A transparéncia na comunica¢do internacional e o
desenvolvimento da alfabetiza¢ao midiatica sdo ferramentas indispensaveis para
garantir que as sociedades possam interpretar narrativas com maior autonomia e
consciéncia.

Com o avango das tecnologias digitais, a velocidade e o alcance da disseminacgao
de metanarrativas sé tendem a crescer, tornando a reflexdo sobre comunicacao
estratégica mais urgente do que nunca. Este artigo contribui para esse debate,
fornecendo subsidios para uma compreensao mais profunda dos mecanismos que
estruturam e propagam as narrativas que definem o cenario global.
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